O QUE SAO
ARBOVIROSES ?

Sao doencas causadas por virus
transmitidos por Mosquitos,
principalmente o Aedes aegypti.

As principais arboviroses no
Brasil sdo:

e Dengue;
o Zika;
e Chikungunya.

Como se prevenir?

e Vacine-se sempre que
disponivel,

e Use telas nas janelas e passe
repelente;

e Jogue fora o que acumula
agua (pneus, garrafas e
entulho);

e Deixe a caixa d’'agua limpae
bem fechada;

e Coloque telas nos ralos e

mantenha-os limpos. %g\

®_PET-Saude | 4,

B 5
III! INFORMAGAO E SAUDE DIGITAL &, &

Feders) 8%

EEEEEEEEEEE SEMUS oge
'MPERATR’Z Secretaria Municipal .

de Saude o
MONITORES

Joao Emmanuel Fernandes Queiroz
Judo Luis Soares Neto

Kewen Salgueiro de Sousa

Raysa Pessoa Saraiva

Sara Ingrid Barbosa Santos
Vinicius Dias Ribeiro

PRECEPTORA

Tereza Maria Ramos Alencar

COORDENADORES

Livia Maia Pascoal
Marcelino Santos Neto

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Saude. Arboviroses.
Brasilia, DF: Ministério da Saude, [2024].
Disponivel em: https//www.gov.br/saude/pt-

br/assuntos/saude-de-a-a-z/a/arboviroses.
Acesso em: 30 mar. 2026.

®_PET-Saude ()

-mF N . L2
INFORMAGAO E SAUDE DIGITAL ‘&, ¥

EEEEEEEEEEE SEMUS oge
IMPERATRIZ Secretaria Municipal !

CLENENS  de Saude

ARBOVIROSES:
DENGUE,

ZIKA E
CHIKUNGUNYA

Transmissao, sintomas e
prevencao - proteja-se!

IMPERATRIZ - MA
2026


https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/a/arboviroses
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/saude-de-a-a-z/a/arboviroses

DENGUE

A dengue é uma infeccao viral
transmitida pela picada do
mosquito infectado. Pode evoluir
de casos leves a graves, com risco
de morte.

Sintomas leves

e Febre alta;

e Dor de cabeca e/ou atrés dos
olhos;

Enjoo;

Moleza;

Dor nas articulacdes;
Manchas vermelhas no corpo.

Sintomas graves

e Dor na barriga intensa,;

¢ VOmitos frequentes;

e Tontura ou sensacao de
desmaio;

e Dificuldade de respirar;

e Sangramento no nariz,
gengivas e fezes;

e Cansaco e/ou irritabilidade.

ATENGAO: A DENGUE PODE EVOLUIR PARA
FORMAS MAIS GRAVES, PRINCIPALMENTE
APOS A QUEDA DA FEBRE.

CHIKUNGUNYA™

Diferente da Dengue, a
Chikugunya ataca fortemente
as articulacdes.

Como reconhecer oS
sintomas?
e Febre alta de forma
repentina;

e Dores nas articulacgodes,
podendo causar inchago e
dificuldade de se
movimentar;

e Manchas no corpo;

e Dor de cabeca e cansaco
extremo.

O que fazer?

Caso apresente sintomas de
Dengue, Zika ou Chikungunya
procure a UBS mais proximal
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